
Für die Betreuung unserer Hotline «0800 840 400» suchen wir 

Angehörige und Vertraute 
von Menschen mit psychischen Erkrankungen 

Ihre Aufgabe
– �Sie engagieren sich wöchentlich mindestens 4 Stunden im Homeoffice in der  

Telefonbegleitung und schenken Ihre ganze Aufmerksamkeit einem Menschen,  
der den Mut und die Kraft hat, Unterstützung zu suchen

Ihr Profil
– �Sie haben Erfahrung als Angehörige oder Vertraute von Menschen  

mit psychischen Erkrankungen
– �Sie fühlen sich mental gesund und belastbar
– �Sie sind kommunikativ, sind bereit für Zoom-Meetings  

und verfügen über zeitliche Ressourcen
– �Toleranz, Respekt, Geduld und Empathie sind  

wichtige Werte für Sie
– Sie sind bereit, über sich selbst nachzudenken

Ihr Gewinn
– �Kostenfreie 6-tägige Ausbildung, regelmässige  

Supervisionen und Weiterbildungen
– �Betreuung und Begleitung durch Mentor:innen
– �Ein sinnstiftendes Engagement
– �Sie werden Teil unserer Bewegung STAND BY YOU

Angehörige und Vertraute von Menschen mit psychischen Erkrankungen werden in ihrer  
grossen Aufgabe von STAND BY YOU SCHWEIZ unterstützt. 

Unser Name steht für eine Kernqualität, die Angehörige und Vertraute von psychisch  
erkrankten Menschen in der Schweiz auszeichnet: Wann immer unsere Lieben in grösster  
Not sind, wir Angehörigen und Vertrauten stehen ihnen bei. Zugleich steht der Name  
für gelebte Solidarität : Wenn Angehörige und Vertraute nicht mehr weiterwissen – wir  
stehen ihnen bei.

STAND BY YOU SCHWEIZ  www.stand-by-you.ch  phone@standbyyou.ch  +41 79 557 50 60

Unsere nächste  

Ausbildung  

startet im Juni 2024

Bei Interesse schreiben Sie uns  

eine Mail phone@standbyyou.ch  

Silvia Andres,  

Projektleiterin Empowerment  

STAND BY YOU SCHWEIZ  

freut sich auf Sie.


